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BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de kinetoterapeut

1.Tudor Sbenghe-Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare
2.Ioan Dragan-Cultura fizica medicala
4.Dorina Flora-Tehnici de baza in kinetoterapie
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Tematica pentru ocuparea postului de kinetoterapie

Tehnici kinetologice de baza
Bilantul muscular
Care dintre metodele kinetologice se aplica in tratamentul disopatiilor lombare:
A. Klapp
B. Williams
C. McKenzie
Care sunt cele trei componente ale schemei in spirald si diagonala, Tn metoda Kabat?
Bolnavul hemiplegic poate fi incadrat 1n trei stadii: initial, mediu-de spasticitate si avansat-
de refacere
Care sunt obiectivele in cele trei stadii?
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Dr. Konrad Judith



